
deutlich 

untergewichtig

(<3. P)

untergewichtig 

(3.-<10. P)

normalgewichtig 

(10.-90. P)

übergewichtig 

(>90-97. P)

adipös 

(>97-99,5. P)

extrem adipös 

(>99,5. P)

2008/2009 5.500 2,6 7,2 74,0 9,8 5,6 0,8

2009/2010 6.396 2,0 7,1 72,8 11,0 5,9 1,2

2010/2011 6.255 2,2 7,5 72,6 11,0 5,7 1,0

2011/2012 5.826 2,0 6,9 72,0 11,7 6,1 1,3

2012/2013 5.473 2,0 7,5 72,2 11,0 5,8 1,4

2013/2014 6.224 1,8 6,4 73,1 10,8 6,7 1,2

2008/2009 5.786 2,3 6,8 72,4 10,3 6,5 1,6

2009/2010 6.507 2,0 6,6 72,5 10,8 6,7 1,4

2010/2011 6.452 1,8 7,0 73,0 10,8 6,0 1,5

2011/2012 5.907 2,0 5,6 73,3 11,3 6,5 1,3

2012/2013 5.777 1,9 6,4 73,6 9,9 6,8 1,4

2013/2014 6.227 1,6 5,6 74,0 10,7 6,8 1,5

2008/2009 11.286 2,5 7,0 73,2 10,1 6,1 1,2

2009/2010 12.903 2,0 6,9 72,6 10,9 6,3 1,3

2010/2011 12.707 2,0 7,2 72,8 10,9 5,8 1,2

2011/2012 11.733 2,0 6,3 72,7 11,5 6,3 1,3

2012/2013 11.250 2,0 6,9 72,9 10,4 6,3 1,4

2013/2014 12.451 1,7 6,0 73,5 10,7 6,8 1,3

Schuljahr

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen
Anzahl der 

untersuchten 

Schüler

Mädchen in %

Dokumentation der Schulreihenuntersuchungen der 3. Klassen
der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

Jungen in %

Insgesamt in %

Datenquelle/Copyright:

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt: 

 
Indikator 

 SR3_04_L 

Adipositas, Übergewicht, Untergewicht 
Sachsen-Anhalt, Schuljahre 2008/2009 bis 2013/2014 


