SR3_15: Befindlichkeitsstorungen

Bei immerhin 8 % bzw. 6 % der Drittklassler berichten die
Eltern von haufigeren Kopf- bzw. Bauchschmerzen (Mittelwerte
fir beide Geschlechter in den 5 Untersuchungsjahren). Von
Schlafstérungen und Schmerzen des Bewegungsappara-
tes wird vergleichsweise noch selten berichtet (bei 1,3 % bzw.
1,5 % der Kinder). Madchen sind deutlich haufiger von Kopf-
(1,2-mal) und Bauchschmerzen (1,6-mal) betroffen als Jungen.

Stand der Daten: Schuljahr 2012/2013

Alle 4 Befindlichkeitsstdrungen nehmen zwischen SEU, SR3
und SR6 zu, am deutlichsten Kopf- und Bauchschmerzen; als
mégliche Ursache hierfir wurde zunehmender _Stress* mit Ein-
tritt in die Schule und mit steigenden Anforderungen in den Klas-
sen 3 und 6 diskutiert (vgl. Tab. 4).



