
Indikator (L)

4.13_06

20-m-Sprint [s]

Medizinball-

stoßen 

[m]

Standweit-

sprung

 [m]

Sternlauf 

[s]

Rumpfbeuge 

[Anzahl]

6-min-Lauf 

[m]

2016/2017 556 8.155 4,6 3,6 1,22 25,5 101 953

2017/2018 546 8.201 4,6 3,5 1,27 25,3 101 945

2018/2019 528 8.276 4,6 3,5 1,21 25,8 102 942

2016/2017 556 8.155 4,4 4,0 1,28 24,7 98 1013

2017/2018 546 8.671 4,4 4,0 1,30 24,6 97 1009

2018/2019 528 8.335 4,5 4,0 1,28 24,9 98 1003

2016/2017 556 16.310 4,5 3,8 1,25 25,1 100 983

2017/2018 546 16.872 4,5 3,8 1,29 24,9 99 978

2018/2019 528 16.611 4,5 3,8 1,25 25,3 100 973

Datenquelle/Copyright: Landesinstitut für Schulqualität und Lehrerbildung Sachsen-Anhalt (LISA)
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Gesamtzahl getesteter Schüler*innen, die Anzahl in 

einzelnen Disziplinen kann geringfügig niedriger sein

Mädchen

Jungen

Beide Geschlechter

Ergebnisse des Sport-Motorik-Tests im Schuljahrgang 3 an Grundschulen, Sachsen-Anhalt im Zeitvergleich, 

Schuljahre 2016/2017 bis 2018/2019

Schuljahr

Anzahl 

Schulen mit 

Testdurch-

führung

Anzahl 

getesteter 

Schüler*

innen
1

Mittelwerte in den Disziplinen [Maßeinheiten] …


