
Indikator (L)

4.13_04

ST Deutschl. ST Deutschl. ST Deutschl. ST Deutschl. ST Deutschl. ST Deutschl. ST Deutschl. ST Deutschl. ST Deutschl. ST Deutschl. ST Deutschl. ST Deutschl.

18 - 64 Jahre 42,1 47,3 35,7 47,2 48,8 47,5 35,4 35,6 34,2 30,7 36,6 40,6 13,4 9,0 21,9 14,8 4,6 3,2 9,1 8,0 8,2 7,4 10,0 8,7

18 - 29 Jahre 47,7 50,8 40,7 46,4 55,7 55,5 34,3 32,0 36,2 30,4 32,1 33,7 12,6 10,5 21,8 16,7 2,1 3,9 5,4 6,7 1,2 6,4 10,1 6,9

30 - 44 Jahre 46,3 49,9 37,0 50,2 57,1 49,5 37,8 36,1 37,6 30,0 38,1 42,2 13,1 9,4 23,4 15,9 1,1 2,9 2,8 4,6 2,0 3,9 3,7 5,4

45 - 64 Jahre 38,0 44,2 33,1 45,7 42,7 42,7 34,5 36,9 31,6 31,2 37,4 42,7 13,9 8,1 21,1 13,2 7,0 3,1 13,6 10,8 14,3 10,0 12,9 11,5

Alle 

Altersgruppen
42,1 47,3 35,7 47,2 48,8 47,5 35,4 35,6 34,2 30,7 36,6 40,6 13,4 9,0 21,9 14,8 4,6 3,2 9,1 8,0 8,2 7,4 10,0 8,7
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Gesundheit in Deutschland aktuell - Telefonischer Gesundheitssurvey (GEDA), Robert Koch-Institut 

www.gbe-bund.de (letzter Zugriff am 08.02.2019)

* Stichprobe Sachsen-Anhalt: ca. 930 Befragte

Ich führe keine arbeitsbezogenen Tätigkeiten aus

Beide Geschlechter Männlich WeiblichWeiblichAltersgruppe

Körperliche Betätigung während der Arbeit (Anteil der Befragten* in Prozent) nach Alter und Geschlecht 

(Telefonische Befragung des Robert Koch-Instituts: Gesundheit in Deutschland Aktuell = GEDA), Sachsen-Anhalt/Deutschland, 2014/2015

Beide Geschlechter Männlich Weiblich Beide Geschlechter Männlich

Vorwiegend sitzen oder stehen
 Vorwiegend gehen oder mäßig anstrengende körperliche 

Tätigkeiten

Weiblich

Vorwiegend schwere körperliche Arbeit oder körperlich 

beanspruchende Tätigkeiten

Beide Geschlechter Männlich


