
deutlich 

untergewichtig

(<3.P)

untergewichtig 

(3.-10. P)

normalgewichtig 

(10.-90.P)

übergewichtig 

(>90-97.P)

adipös 

(>97.P)

weiblich 7.592 7.532 2,2 5,6 79,9 6,1 6,2 0,8

männlich 8.148 8.058 2,1 5,9 79,5 6,4 6,0 1,1

 

deutsche Herkunft* 12.188 12.104 1,9 5,5 80,1 6,4 6,0 0,7

mit einseitigem 

Migrationshintergrund*
623 619 2,3 7,1 79,6 4,5 6,5 0,6

mit beidseitigem 

Migrationshintergrund*
2.273 2.232 3,4 6,7 77,5 6,1 6,2 1,8

 

insgesamt 15.740 15.590 2,2 5,8 79,7 6,3 6,1 1,0

Datenquelle/Copyright:

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt:

Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen

der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

 

nach Migrationshintergrund

insgesamt

*  nach dem Modellprojekt der AOLG-AG GPRS erhoben; nicht für alle Kinder bei der 

Schuleingangsuntersuchung kann der Migrationshintergrund erfasst/berechnet werden

Merkmal

untersuchte 

Schulanfänger 

insgesamt

Kinder mit 

gültigen 

Messungen

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen Kinder ohne 

gültige 

Messungen 

in %

nach Geschlecht

Indikator (L) 
4.9

Body Mass Index (BMI) bei Kindern zum Zeitpunkt der Schuleingangsuntersuchung, 
nach Geschlecht, einseitigem und beidseitigem Migrationshintergrund*, 
Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2024, Einschulungsjahr 2025



deutlich 

untergewichtig

(<3.P)

untergewichtig 

(3.-10. P)

normalgewichtig 

(10.-90.P)

übergewichtig 

(>90-97.P)

adipös 

(>97.P)

weiblich 7.800 7.752 2,7 6,4 78,6 6,6 5,7 0,6

männlich 8.110 8.034 3,0 6,6 77,9 6,4 6,1 0,9

 

deutsche Herkunft* 12.553 12.476 2,7 6,4 78,7 6,4 5,8 0,6

mit einseitigem 

Migrationshintergrund*
561 555 3,6 6,7 75,9 7,6 6,3 1,1

mit beidseitigem 

Migrationshintergrund*
2.088 2.062 3,4 7,0 76,2 6,7 6,7 1,2

 

insgesamt 15.910 15.786 2,9 6,5 78,2 6,5 5,9 0,8

Datenquelle/Copyright:

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt:

Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen

der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

 

Merkmal

untersuchte 

Schulanfänger 

insgesamt

Kinder ohne 

gültige 

Messungen 

in %

nach Geschlecht

nach Migrationshintergrund

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen
Kinder mit 

gültigen 

Messungen

insgesamt

*  nach dem Modellprojekt der AOLG-AG GPRS erhoben; nicht für alle Kinder bei der 

Schuleingangsuntersuchung kann der Migrationshintergrund erfasst/berechnet werden

Indikator (L) 
4.9

Body Mass Index (BMI) bei Kindern zum Zeitpunkt der Schuleingangsuntersuchung, 
nach Geschlecht, einseitigem und beidseitigem Migrationshintergrund*, 
Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2023, Einschulungsjahr 2024



deutlich 

untergewichtig

(<3.P)

untergewichtig 

(3.-10. P)

normalgewichtig 

(10.-90.P)

übergewichtig 

(>90-97.P)

adipös 

(>97.P)

weiblich 7.421 7.374 3,0 7,2 76,7 6,3 6,8 0,6

männlich 8.279 8.211 3,0 6,9 77,2 6,5 6,4 0,8

 

deutsche Herkunft* 12.545 12.469 2,8 7,0 77,2 6,5 6,5 0,6

mit einseitigem 

Migrationshintergrund*
568 565 2,5 6,0 77,7 6,2 7,6 0,5

mit beidseitigem 

Migrationshintergrund*
1.830 1.807 4,2 7,8 74,9 5,8 7,4 1,3

 

insgesamt 15.700 15.585 3,0 7,0 77,0 6,4 6,6 0,7

Datenquelle/Copyright:

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt:

Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen

der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

 

insgesamt

*  nach dem Modellprojekt der AOLG-AG GPRS erhoben; nicht für alle Kinder bei der 

Schuleingangsuntersuchung kann der Migrationshintergrund erfasst/berechnet werden

** eingeschränkte Untersuchungstätigkeit aufgrund der Einbindung der Kinder- und Jugendärztlichen 

Dienste in das Corona-Management

Merkmal

untersuchte 

Schulanfänger 

insgesamt

Kinder ohne 

gültige 

Messungen 

in %

nach Geschlecht

nach Migrationshintergrund

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen
Kinder mit 

gültigen 

Messungen

Indikator (L) 
4.9

Body Mass Index (BMI) bei Kindern zum Zeitpunkt der Schuleingangsuntersuchung, 
nach Geschlecht, einseitigem und beidseitigem Migrationshintergrund*, 
Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2022**, Einschulungsjahr 2023



deutlich 

untergewichtig

(<3.P)

untergewichtig 

(3.-10. P)

normalgewichtig 

(10.-90.P)

übergewichtig 

(>90-97.P)

adipös 

(>97.P)

weiblich 5.551 5.508 2,8 5,5 75,5 8,0 8,2 0,8

männlich 5.715 5.661 3,1 6,6 75,3 7,1 7,9 0,9

 

deutsche Herkunft* 9.303 9.234 2,8 6,0 75,7 7,7 7,8 0,7

mit einseitigem 

Migrationshintergrund*
363 360 3,3 5,3 78,9 5,3 7,2 0,8

mit beidseitigem 

Migrationshintergrund*
946 934 4,0 7,5 71,6 7,4 9,5 1,3

 

insgesamt 11.266 11.169 3,0 6,1 75,4 7,5 8,0 0,9

Datenquelle/Copyright:

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt:

Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen

der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

 

insgesamt

*  nach dem Modellprojekt der AOLG-AG GPRS erhoben; nicht für alle Kinder bei der 

Schuleingangsuntersuchung kann der Migrationshintergrund erfasst/berechnet werden

** eingeschränkte Untersuchungstätigkeit aufgrund der Einbindung der Kinder- und Jugendärztlichen 

Dienste in das Corona-Management

Merkmal

untersuchte 

Schulanfänger 

insgesamt

Kinder ohne 

gültige 

Messungen 

in %

nach Geschlecht

nach Migrationshintergrund

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen
Kinder mit 

gültigen 

Messungen

Indikator (L) 
4.9

Body Mass Index (BMI) bei Kindern zum Zeitpunkt der Schuleingangsuntersuchung, 
nach Geschlecht, einseitigem und beidseitigem Migrationshintergrund*, 
Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2021**, Einschulungsjahr 2022



deutlich 

untergewichtig

(<3.P)

untergewichtig 

(3.-10. P)

normalgewichtig 

(10.-90.P)

übergewichtig 

(>90-97.P)

adipös 

(>97.P)

weiblich 5.613 5.569 2,4 5,6 75,8 8,3 8,0 0,8

männlich 6.111 6.042 2,4 5,4 77,7 6,7 7,7 1,1

 

deutsche Herkunft* 10.034 9.947 2,4 5,5 76,5 7,7 7,8 0,9

mit einseitigem 

Migrationshintergrund*
389 382 1,6 4,5 77,0 7,9 9,2 1,8

mit beidseitigem 

Migrationshintergrund*
984 973 2,5 6,3 78,3 5,3 7,6 1,1

 

insgesamt 11.724 11.611 2,4 5,5 76,8 7,5 7,8 1,0

Datenquelle/Copyright:

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt:

Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen

der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

 

*  nach dem Modellprojekt der AOLG-AG GPRS erhoben; nicht für alle Kinder bei der 

Schuleingangsuntersuchung kann der Migrationshintergrund erfasst/berechnet werden

** eingeschränkte Untersuchungstätigkeit aufgrund der Einbindung der Kinder- und Jugendärztlichen 

Dienste in das Corona-Management

insgesamt

Merkmal

untersuchte 

Schulanfänger 

insgesamt

Kinder ohne 

gültige 

Messungen 

in %

nach Geschlecht

nach Migrationshintergrund

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen
Kinder mit 

gültigen 

Messungen

Indikator (L) 
4.9

Body Mass Index (BMI) bei Kindern zum Zeitpunkt der Schuleingangsuntersuchung, 
nach Geschlecht, einseitigem und beidseitigem Migrationshintergrund*, 
Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2020**, Einschulungsjahr 2021



deutlich 

untergewichtig

(<3.P)

untergewichtig 

(3.-10. P)

normalgewichtig 

(10.-90.P)

übergewichtig 

(>90-97.P)

adipös 

(>97.P)

weiblich 7.493 7.462 2,0 5,7 79,1 6,9 6,3 0,4

männlich 7.763 7.696 2,6 6,3 77,7 7,0 6,4 0,9

 

deutsche Herkunft* 12.099 12.037 2,2 5,9 78,8 7,0 6,2 0,5

mit einseitigem 

Migrationshintergrund*
388 386 3,1 7,0 74,9 7,3 7,8 0,5

mit beidseitigem 

Migrationshintergrund*
1.162 1.152 3,3 8,1 76,8 6,2 5,6 0,9

 

insgesamt 15.256 15.158 2,3 6,0 78,4 6,9 6,3 0,6

Datenquelle/Copyright: *

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt:

Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen

der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

 

insgesamt

nach dem Modellprojekt der AOLG-AG GPRS erhoben; nicht 

für alle Kinder bei der Schuleingangsuntersuchung kann der 

Migrationshintergrund erfasst/berechnet werden

Merkmal

untersuchte 

Schulanfänger 

insgesamt

Kinder ohne 

gültige 

Messungen 

in %

nach Geschlecht

nach Migrationshintergrund

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen
Kinder mit 

gültigen 

Messungen

Indikator (L) 
4.9

Body Mass Index (BMI) bei Kindern zum Zeitpunkt der Schuleingangsuntersuchung, 
nach Geschlecht, einseitigem und beidseitigem Migrationshintergrund*, 
Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2019, Einschulungsjahr 2020



deutlich 

untergewichtig

(<3.P)

untergewichtig 

(3.-10. P)

normalgewichtig 

(10.-90.P)

übergewichtig 

(>90-97.P)

adipös 

(>97.P)

weiblich 7.821 7.778 1,9 7,2 78,0 6,8 6,2 0,5

männlich 8.204 8.148 2,1 7,0 78,1 6,9 5,9 0,7

 

deutsche Herkunft* 12.387 12.326 1,9 7,0 78,2 6,9 6,0 0,5

mit einseitigem 

Migrationshintergrund*
378 376 1,3 8,2 73,1 9,6 7,7 0,5

mit beidseitigem 

Migrationshintergrund*
1.094 1.075 3,3 6,8 76,4 7,6 5,9 1,7

 

insgesamt 16.025 15.926 2,0 7,1 78,1 6,9 6,0 0,6

Datenquelle/Copyright: *

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt:

Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen

der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

 

insgesamt

nach dem Modellprojekt der AOLG-AG GPRS erhoben; nicht 

für alle Kinder bei der Schuleingangsuntersuchung kann der 

Migrationshintergrund erfasst/berechnet werden

Merkmal

untersuchte 

Schulanfänger 

insgesamt

Kinder ohne 

gültige 

Messungen 

in %

nach Geschlecht

nach Migrationshintergrund

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen
Kinder mit 

gültigen 

Messungen

Indikator (L) 
4.9

Body Mass Index (BMI) bei Kindern zum Zeitpunkt der Schuleingangsuntersuchung, 
nach Geschlecht, einseitigem und beidseitigem Migrationshintergrund*, 
Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2018, Einschulungsjahr 2019



Kinder mit 

gültigen 

Messungen

deutlich 

untergewichtig

(<3.P)

untergewichtig 

(3.-10. P)

normalgewichtig 

(10.-90.P)

übergewichtig 

(>90-97.P)

adipös 

(>97.P)

weiblich 7.062 7.024 1,6 6,2 78,6 7,4 6,3 0,5

männlich 7.437 7.389 1,8 6,8 78,8 6,7 5,9 0,6

 

deutsche Herkunft* 12.501 12.431 1,6 6,6 78,8 6,9 6,0 0,6

mit einseitigem 

Migrationshintergrund*
387 387 1,8 5,9 80,4 6,7 5,2 0,0

mit beidseitigem 

Migrationshintergrund*
923 912 2,6 7,2 76,1 8,1 5,9 1,2

 

insgesamt 14.499 14.413 1,7 6,5 78,7 7,0 6,1 0,6

Datenquelle/Copyright: *

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt:

Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen

der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

 

insgesamt

nach dem Modellprojekt der AOLG-AG GPRS erhoben; nicht 

für alle Kinder bei der Schuleingangsuntersuchung kann der 

Migrationshintergrund erfasst/berechnet werden

Merkmal

untersuchte 

Schulanfänger 

insgesamt

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen Kinder ohne 

gültige 

Messungen 

in %

nach Geschlecht

nach Migrationshintergrund

Indikator (L) 
4.9

Body Mass Index (BMI) bei Kindern zum Zeitpunkt der Schuleingangsuntersuchung, 
nach Geschlecht, einseitigem und beidseitigem Migrationshintergrund*, 
Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2017, Einschulungsjahr 2018



Kinder mit 

gültigen 

Messungen

deutlich 

untergewichtig

(<3.P)

untergewichtig 

(3.-10. P)

normalgewichtig 

(10.-90.P)

übergewichtig 

(>90-97.P)

adipös 

(>97.P)

weiblich 7.667 7.340 1,8 6,8 78,8 7,0 5,6 4,3

männlich 7.842 7.516 1,8 6,9 79,3 6,5 5,6 4,2

 

deutsche Herkunft* 12.178 11.596 1,7 6,7 79,3 6,7 5,5 4,8

mit einseitigem 

Migrationshintergrund*
377 358 1,1 7,0 77,7 5,9 8,4 5,0

mit beidseitigem 

Migrationshintergrund*
1.335 1.293 1,6 6,2 79,1 7,5 5,6 3,1

 

insgesamt 15.509 14.856 1,8 6,8 79,0 6,7 5,6 4,2

Datenquelle/Copyright: *

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt:

Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen

der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

 

nach dem Modellprojekt der AOLG-AG GPRS erhoben; nicht 

für alle Kinder bei der Schuleingangsuntersuchung kann der 

Migrationshintergrund erfasst/berechnet werden

insgesamt

Kinder ohne 

gültige 

Messungen 

in %
Merkmal

untersuchte 

Schulanfänger 

insgesamt

nach Geschlecht

nach Migrationshintergrund

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen

Indikator (L) 
4.9

Body Mass Index (BMI) bei Kindern zum Zeitpunkt der Schuleingangsuntersuchung, 
nach Geschlecht, einseitigem und beidseitigem Migrationshintergrund*, 
Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2016, Einschulungsjahr 2017



Kinder mit 

gültigen 

Messungen

deutlich 

untergewichtig

(<3.P)

untergewichtig 

(3.-10. P)

normalgewichtig 

(10.-90.P)

übergewichtig 

(>90-97.P)

adipös 

(>97.P)

weiblich 7.682 7.291 1,8 6,8 77,7 7,9 5,7 5,1

männlich 7.829 7.438 2,1 6,9 79,5 6,3 5,3 5,0

 

deutsche Herkunft* 12.753 12.031 2,0 7,0 78,5 7,1 5,4 5,7

mit einseitigem 

Migrationshintergrund*
406 389 0,8 8,5 76,6 6,2 8,0 4,2

mit beidseitigem 

Migrationshintergrund*
1.156 1.129 1,2 6,0 79,1 8,0 5,7 2,3

 

insgesamt 15.511 14.729 1,9 6,9 78,6 7,1 5,5 5,0

Datenquelle/Copyright: *

Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt:

Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen

der Kinder- und Jugendärztlichen Dienste der Gesundheitsämter

 

nach dem Modellprojekt der AOLG-AG GPRS erhoben; nicht 

für alle Kinder bei der Schuleingangsuntersuchung kann der 

Migrationshintergrund erfasst/berechnet werden

insgesamt

Merkmal

untersuchte 

Schulanfänger 

insgesamt

Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen Kinder ohne 

gültige 

Messungen 

in %

nach Geschlecht

nach Migrationshintergrund

Indikator (L) 
4.9

Body Mass Index (BMI) bei Kindern zum Zeitpunkt der Schuleingangsuntersuchung, 
nach Geschlecht, einseitigem und beidseitigem Migrationshintergrund*, 
Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2015, Einschulungsjahr 2016


