
Frauen  Männer

1 I10 Essentielle (primäre) Hypertonie 38,7 38,1 39,5

2 E78
Störungen des Lipoproteinstoffwechsels und sonstige 

Lipidämien
26,4 25,3 27,8

3 M54 Rückenschmerzen 16,7 17,4 15,8

4 E11 Diabetes mellitus, Typ 2 13,7 12,2 15,7

5 E04 Sonstige nichttoxische Struma 11,0 15,2 5,7

6 I25 Chronische ischämische Herzkrankheit 10,8 8,1 14,3

7 E66 Adipositas 10,1 10,3 9,9

8 F32 Depressive Episode 9,4 11,7 6,5

9 K76 Sonstige Krankheiten der Leber 8,0 7,3 9,0

10 K21 Gastroösophageale Refluxkrankheit 7,7 8,1 7,3

11 K29 Gastritis und Duodenitis 7,7 8,1 7,1

12 J06
Akute Infektionen an mehreren oder nicht näher bezeichneten 

Lokalisationen der oberen Atemwege
7,2 6,8 7,6

13 J44 Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit 7,0 6,6 7,6

14 I83 Varizen der unteren Extremitäten 7,0 9,2 4,2

15 J45 Asthma bronchiale 6,9 7,5 6,1

16 M17 Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes] 6,4 7,3 5,2

17 E79 Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels 6,3 4,8 8,2

18 E03 Sonstige Hypothyreose 6,1 8,7 2,7

19 J30 Vasomotorische und allergische Rhinopathie 5,6 5,9 5,2

20 M47 Spondylose 5,6 6,2 4,8

21 G47 Schlafstörungen 5,5 5,2 6,0

22 M51 Sonstige Bandscheibenschäden 5,5 5,3 5,8

23 M53
Sonstige Krankheiten der Wirbelsäule und des Rückens, 

anderenorts nicht klassifiziert
5,4 6,2 4,5

24 F45 Somatoforme Störungen 5,3 6,4 3,8

25 F17 Psychische und Verhaltensstörungen durch Tabak 5,0 4,2 6,1

26 E14 Nicht näher bezeichneter Diabetes mellitus 4,8 4,2 5,6

27 Z00
Allgemeinuntersuchung und Abklärung bei Personen ohne 

Beschwerden oder angegebene Diagnose
4,7 4,8 4,6

28 R54 Senilität 4,7 5,3 3,8

29 K80 Cholelithiasis 4,6 5,8 3,1

30 I50 Herzinsuffizienz 4,0 4,0 4,0

in der Rangfolge und in der Häufigkeit auftreten können.

Datenquelle/Copyright: * Mehrfachzählungen von Patienten möglich

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung: ** Ab 2011 werden auch die hausärztlich tätigen 

Internistinnen/Internisten (ohne Kinderärztinnen/ 

Kinderärzte) berücksichtigt.

ZI-ADT-Panel Nordrhein: Gesamtjahr 2015.

Dieses ADT-Panel ist für Nordrhein typisch, so dass in anderen Bundesländern Abweichungen 

Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

in % aller Behandlungsfälle**

insg.
darunter:

 
Indikator (B/L) 

 3.19 

  
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2015 



Frauen  Männer

1 I10 Essentielle (primäre) Hypertonie 37,9 38,7 37,3

2 E78 Störungen des Lipoproteinstoffwechsels u. sonst. Lipidämien 25,9 27,3 27,0

3 M54 Rückenschmerzen 16,0 15,3 14,3

4 E11 Diabetes mellitus, Typ 2 13,9 16,0 15,4

5 E04 Sonstige nichttoxische Struma 10,9 5,7 5,6

6 I25 Chronische ischämische Herzkrankheit 10,6 13,9 13,7

7 E66 Adipositas 9,8 9,6 9,1

8 F32 Depressive Episode 9,1 6,2 5,6

9 K76 Sonstige Krankheiten der Leber 8,4 9,4 9,3

10 K21 Gastroösophageale Refluxkrankheit 7,8 7,3 4,4

11 K29 Gastritis und Duodenitis 7,6 7,0 6,7

12 I83 Varizen der unteren Extremitäten 7,4 4,5 6,8

13 J44 Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit 7,0 7,7 7,7

14 J45 Asthma bronchiale 6,6 5,9 7,0

15 E79 Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels 6,4 8,4 5,8

16 M17 Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes] 6,2 5,2 8,0

17 E03 Sonstige Hypothyreose 5,7 2,6 4,8

18 M51 Sonstige Bandscheibenschäden 5,7 6,0 4,7

19 M53 Sonst. Krankh. v. Wirbelsäule/Rücken, and.nicht klass. 5,7 4,6 5,1

20 J06 Akut.Infektion.mehrer.od.n.n.bez.Lokalis.d.ob.Atemwege 5,5 6,0 5,8

21 J30 Vasomotorische und allergische Rhinopathie 5,5 5,1 4,5

22 M47 Spondylose 5,2 4,6 2,3

23 G47 Schlafstörungen 5,2 5,6 3,6

24 F45 Somatoforme Störungen 5,1 3,6 5,1

25 F17 Psychische und Verhaltensstörungen durch Tabak 4,9 5,9 3,0

26 K80 Cholelithiasis 4,7 3,1 5,3

27 E14 Nicht näher bezeichneter Diabetes mellitus 4,4 5,2 4,1

28 Z00 Allg.-Untersuch.u.Abklär.b.Pers.oh.Beschwerd.od.Diagn. 4,4 4,3 5,0

29 I50 Herzinsuffizienz 4,2 4,1 3,9

30 R54 Senilität 4,1 3,3 4,0

Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

in % aller Behandlungsfälle**

insg.
darunter:

in der Rangfolge und in der Häufigkeit auftreten können.

Datenquelle/Copyright: * Mehrfachzählungen von Patienten möglich

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung: ** Ab 2011 werden auch die hausärztlich tätigen 

Internistinnen/Internisten (ohne Kinderärztinnen/ 

Kinderärzte) berücksichtigt.

ZI-ADT-Panel Nordrhein: Gesamtjahr 2014.

Dieses ADT-Panel ist für Nordrhein typisch, so dass in anderen Bundesländern Abweichungen 

 
Indikator (B/L) 

 3.19 

  
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2014 



Frauen  Männer

1 I10 Essentielle (primäre) Hypertonie 36,5 36,1 37,3

2 E78 Störungen des Lipoproteinstoffwechsels u. sonst. Lipidämien 25,7 25,0 27,0

3 M54 Rückenschmerzen 14,9 15,3 14,3

4 E11 Nicht primär insulinabhäng. Diabet. mell.[Typ-2-Diab.] 13,3 11,9 15,4

5 E04 Sonstige nichttoxische Struma 10,7 14,7 5,6

6 I25 Chronische ischämische Herzkrankheit 10,5 8,1 13,7

7 E66 Adipositas 9,3 9,4 9,1

8 F32 Depressive Episode 8,3 10,4 5,6

9 K76 Sonstige Krankheiten der Leber 8,2 7,4 9,3

10 I83 Varizen der unteren Extremitäten 7,3 9,6 4,4

11 K29 Gastritis und Duodenitis 7,2 7,6 6,7

12 K21 Gastroösophageale Refluxkrankheit 7,2 7,5 6,8

13 J44 Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit 7,0 6,5 7,7

14 J06 Akut.Infektion.mehrer.od.n.n.bez.Lokalis.d.ob.Atemwege 6,5 6,0 7,0

15 J45 Asthma bronchiale 6,4 6,9 5,8

16 E79 Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels 6,1 4,7 8,0

17 M17 Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes] 5,8 6,7 4,8

18 M53 Sonst. Krankh. v. Wirbelsäule/Rücken, and.nicht klass. 5,6 6,4 4,7

19 J30 Vasomotorische und allergische Rhinopathie 5,4 5,7 5,1

20 M51 Sonstige Bandscheibenschäden 5,4 5,2 5,8

21 M47 Spondylose 5,2 5,8 4,5

22 E03 Sonstige Hypothyreose 5,1 7,3 2,3

23 F45 Somatoforme Störungen 4,9 6,0 3,6

24 G47 Schlafstörungen 4,8 4,6 5,1

25 K80 Cholelithiasis 4,6 5,9 3,0

26 F17 Psychische und Verhaltensstörungen durch Tabak 4,3 3,6 5,3

27 Z00 Allg.-Untersuch.u.Abklär.b.Pers.oh.Beschwerd.od.Diagn. 4,2 4,4 4,1

28 E14 Nicht näher bezeichneter Diabetes mellitus 4,2 3,7 5,0

29 I50 Herzinsuffizienz 4,1 4,2 3,9

30 I49 Sonstige kardiale Arrhythmien 4,0 4,1 4,0

in der Rangfolge und in der Häufigkeit auftreten können.

Datenquelle/Copyright: * Mehrfachzählungen von Patienten möglich

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung: ** Ab 2011 werden auch die hausärztlich tätigen 

Internistinnen/Internisten (ohne Kinderärztinnen/ 

Kinderärzte) berücksichtigt.

ZI-ADT-Panel Nordrhein: Gesamtjahr 2013.

Dieses ADT-Panel ist für Nordrhein typisch, so dass in anderen Bundesländern Abweichungen 

Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

in % aller Behandlungsfälle**

insg.
darunter:

 
Indikator (B/L) 

 3.19 

  
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2013 



Frauen  Männer

1 I10 Essentielle (primäre) Hypertonie 36,6 36,1 37,7

2 E78 Störungen d. Lipoproteinstoffwechs. u.sonst.Lipidämien 25,7 25,0 27,2

3 M54 Rückenschmerzen 14,6 15,0 14,2

4 E11 Nicht primär insulinabhäng. Diabet. mell.[Typ-2-Diab.] 13,2 11,7 15,3

5 I25 Chronische ischämische Herzkrankheit 10,7 8,2 14,1

6 E04 Sonstige nichttoxische Struma 10,3 14,1 5,5

7 E66 Adipositas 8,9 9,0 9,0

8 K76 Sonstige Krankheiten der Leber 7,8 7,0 9,1

9 F32 Depressive Episode 7,8 9,9 5,2

10 I83 Varizen der unteren Extremitäten 7,3 9,5 4,5

11 K21 Gastroösophageale Refluxkrankheit 7,1 7,4 6,8

12 K29 Gastritis und Duodenitis 6,6 6,9 6,3

13 J44 Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit 6,6 6,1 7,4

14 E79 Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels 6,0 4,6 8,1

15 J45 Asthma bronchiale 6,0 6,4 5,5

16 M53 Sonst. Krankh. v. Wirbelsäule/Rücken, and.nicht klass. 6,0 6,7 5,1

17 M17 Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes] 5,9 6,7 4,8

18 J30 Vasomotorische und allergische Rhinopathie 5,0 5,2 4,7

19 M51 Sonstige Bandscheibenschäden 4,9 4,6 5,4

20 M47 Spondylose 4,9 5,3 4,4

21 J06 Akut.Infektion.mehrer.od.n.n.bez.Lokalis.d.ob.Atemwege 4,8 4,4 5,2

22 K80 Cholelithiasis 4,6 5,9 3,0

23 G47 Schlafstörungen 4,5 4,3 4,9

24 F45 Somatoforme Störungen 4,5 5,3 3,4

25 E03 Sonstige Hypothyreose 4,4 6,3 2,0

26 E14 Nicht näher bezeichneter Diabetes mellitus 4,3 3,7 5,0

27 M81 Osteoporose ohne pathologische Fraktur 4,1 6,3 1,3

28 Z00 Allg.-Untersuch.u.Abklär.b.Pers.oh.Beschwerd.od.Diagn. 4,0 4,0 4,1

29 I50 Herzinsuffizienz 4,0 4,2 3,7

30 I49 Sonstige kardiale Arrhythmien 3,9 4,0 4,0

in % aller Behandlungsfälle**

insg.
darunter:Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

in der Rangfolge und in der Häufigkeit auftreten können.

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung:

ZI-ADT-Panel Nordrhein: Gesamtjahr 2012.

Dieses ADT-Panel ist für Nordrhein typisch, so dass in anderen Bundesländern Abweichungen 

* Mehrfachzählungen von Patienten möglichDatenquelle/Copyright:

** Ab 2011 werden auch die hausärztlich tätigen 

Internistinnen/Internisten (ohne Kinderärztinnen/ 

Kinderärzte) berücksichtigt.

 
Indikator (B/L) 

 3.19 

  
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2012 



Frauen  Männer

1 I10 Essentielle (primäre) Hypertonie 36,3 36,1 37,3

2 E78 Störungen d. Lipoproteinstoffwechs. u.sonst.Lipidämien 25,5 24,8 27,1

3 M54 Rückenschmerzen 14,7 15,2 14,3

4 E11 Nicht primär insulinabhäng. Diabet. mell.[Typ-2-Diab.] 12,8 11,5 14,9

5 I25 Chronische ischämische Herzkrankheit 10,6 8,4 13,8

6 E04 Sonstige nichttoxische Struma 10,3 14,2 5,5

7 E66 Adipositas 8,5 8,7 8,5

8 F32 Depressive Episode 7,6 9,8 5,0

9 K76 Sonstige Krankheiten der Leber 7,5 6,8 8,7

10 I83 Varizen der unteren Extremitäten 7,3 9,5 4,6

11 K21 Gastroösophageale Refluxkrankheit 7,2 7,4 6,9

12 K29 Gastritis und Duodenitis 6,6 6,9 6,2

13 M53 Sonst. Krankh. v. Wirbelsäule/Rücken, and.nicht klass. 6,5 7,3 5,5

14 J44 Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit 6,4 5,8 7,2

15 E79 Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels 6,1 4,6 8,3

16 J45 Asthma bronchiale 6,0 6,4 5,7

17 M17 Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes] 6,0 6,9 5,0

18 J30 Vasomotorische und allergische Rhinopathie 5,3 5,5 5,0

19 M47 Spondylose 5,0 5,4 4,6

20 M51 Sonstige Bandscheibenschäden 5,0 4,6 5,5

21 K80 Cholelithiasis 4,6 5,9 3,0

22 J06 Akut.Infektion.mehrer.od.n.n.bez.Lokalis.d.ob.Atemwege 4,5 4,1 4,9

23 F45 Somatoforme Störungen 4,5 5,4 3,4

24 G47 Schlafstörungen 4,5 4,4 4,7

25 Z00 Allg.-Untersuch.u.Abklär.b.Pers.oh.Beschwerd.od.Diagn. 4,4 4,4 4,4

26 M81 Osteoporose ohne pathologische Fraktur 4,2 6,5 1,4

27 Z25 Impfnotwendgk.gg.and.einzViruskrkh.[Grippe,Mumps etc.] 4,0 4,1 4,0

28 E03 Sonstige Hypothyreose 4,0 5,8 1,8

29 I49 Sonstige kardiale Arrhythmien 4,0 4,1 4,0

30 J20 Akute Bronchitis 4,0 4,0 4,1

in der Rangfolge und in der Häufigkeit auftreten können.

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung:

ZI-ADT-Panel Nordrhein: Gesamtjahr 2011.

Dieses ADT-Panel ist für Nordrhein typisch, so dass in anderen Bundesländern Abweichungen 

* Mehrfachzählungen von Patienten möglichDatenquelle/Copyright:

** Ab 2011 werden auch die hausärztlich tätigen 

Internistinnen/Internisten (ohne Kinderärztinnen/ 

Kinderärzte) berücksichtigt.

in % aller Behandlungsfälle**

insg.
darunter:Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

 
Indikator (B/L) 

 3.19 

  
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2011 



Frauen  Männer

1 I10 Essentielle (primäre) Hypertonie 32,6 32,7 33,4

2 E78 Störungen d. Lipoproteinstoffwechs. u.sonst.Lipidämien 23,6 23,4 24,7

3 M54 Rückenschmerzen 15,5 15,8 15,2

4 I25 Chronische ischämische Herzkrankheit 10,3 8,5 13,0

5 E04 Sonstige nichttoxische Struma 10,2 14,2 5,3

6 E11 Nicht primär insulinabhäng. Diabet. mell.[Typ-2-Diab.] 9,6 9,0 10,8

7 I83 Varizen der unteren Extremitäten 8,8 11,7 5,4

8 E66 Adipositas 8,6 8,8 8,6

9 K76 Sonstige Krankheiten der Leber 7,5 6,7 8,9

10 M53 Sonst. Krankh. v. Wirbelsäule/Rücken, and.nicht klass. 7,4 8,3 6,5

11 K29 Gastritis und Duodenitis 7,3 7,7 6,9

12 F32 Depressive Episode 7,0 9,0 4,5

13 M47 Spondylose 6,7 7,2 6,3

14 M17 Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes] 6,4 7,3 5,3

15 J44 Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit 6,4 5,8 7,3

16 K21 Gastroösophageale Refluxkrankheit 6,2 6,3 6,2

17 M51 Sonstige Bandscheibenschäden 6,0 5,6 6,7

18 J45 Asthma bronchiale 5,9 6,3 5,6

19 E79 Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels 5,9 4,6 7,8

20 J30 Vasomotorische und allergische Rhinopathie 5,5 5,8 5,2

21 F45 Somatoforme Störungen 5,1 6,2 3,9

22 J06 Akut.Infektion.mehrer.od.n.n.bez.Lokalis.d.ob.Atemwege 5,0 4,4 5,6

23 J20 Akute Bronchitis 4,6 4,5 4,9

24 G47 Schlafstörungen 4,5 4,6 4,6

25 K80 Cholelithiasis 4,5 5,9 2,9

26 M81 Osteoporose ohne pathologische Fraktur 4,5 6,9 1,5

27 Z00 Allg.-Untersuch.u.Abklär.b.Pers.oh.Beschwerd.od.Diagn. 4,4 4,3 4,5

28 F17 Psychische und Verhaltensstörungen durch Tabak 4,3 3,6 5,4

29 E14 Nicht näher bezeichneter Diabetes mellitus 4,3 3,8 5,0

30 I49 Sonstige kardiale Arrhythmien 4,2 4,3 4,3

in % aller Behandlungsfälle

insg.**
darunter:Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung:

ZI-ADT-Panel Nordrhein: Gesamtjahr 2010

* Mehrfachzählungen von Patienten möglichDatenquelle/Copyright:

** einschließlich Fälle ohne Geschlecht

 
Indikator (B) 

 3.19 

  
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2010 



Frauen  Männer

1 I10 32,0 32,2 32,5

2 E78 23,8 23,6 24,9

3 M54 15,3 15,6 15,1

4 E04 10,1 14,1 5,2

5 I25 10,1 8,4 12,7

6 E11 9,5 8,9 10,7

7 I83 8,7 11,5 5,4

8 E66 8,4 8,6 8,5

9 M53 7,5 8,4 6,6

10 K76 7,5 6,6 8,9

11 K29 7,2 7,5 6,9

12 M47 6,9 7,4 6,5

13 M17 6,4 7,4 5,4

14 J44 6,3 5,7 7,3

15 K21 6,2 6,2 6,2

16 F32 6,1 8,0 3,8

17 E79 6,1 4,8 8,1

18 J06 6,0 5,3 6,6

19 J45 5,8 6,0 5,6

20 M51 5,8 5,4 6,5

21 J30 5,4 5,6 5,2

22 J20 5,1 5,0 5,3

23 F45 5,0 6,1 3,7

24 Z25 4,8 4,9 4,9

25 K80 4,5 5,9 2,9

26 M81 4,4 6,9 1,5

27 G47 4,4 4,4 4,5

28 Z00 4,3 4,3 4,4

29 I50 4,2 4,7 3,7

30 I49 4,2 4,3 4,3

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung:

ZI-ADT-Panel Nordrhein: Gesamtjahr 2010

* Mehrfachzählungen von Patienten möglichDatenquelle/Copyright:

** einschließlich Fälle ohne Geschlecht

in % aller Behandlungsfälle

insg.**
darunter:Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

 Essentielle (primäre) Hypertonie

 Störungen d. Lipoproteinstoffwechs. u.sonst.Lipidämien

 Rückenschmerzen

 Sonstige nichttoxische Struma

 Chronische ischämische Herzkrankheit

 Nicht primär insulinabhäng. Diabet. mell.[Typ-2-Diab.]

 Varizen der unteren Extremitäten

 Adipositas

 Sonst. Krankh. v. Wirbelsäule/Rücken, and.nicht klass.

 Sonstige Krankheiten der Leber

 Gastritis und Duodenitis

 Spondylose

 Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes]

 Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit

 Gastroösophageale Refluxkrankheit

 Depressive Episode

 Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels

 Akut.Infektion.mehrer.od.n.n.bez.Lokalis.d.ob.Atemwege

 Asthma bronchiale

 Sonstige Bandscheibenschäden

 Vasomotorische und allergische Rhinopathie

 Akute Bronchitis

 Somatoforme Störungen

 Impfnotwendgk.gg.and.einzViruskrkh.[Grippe,Mumps etc.]

 Herzinsuffizienz

 Sonstige kardiale Arrhythmien

 Cholelithiasis

 Osteoporose ohne pathologische Fraktur

 Schlafstörungen

 Allg.-Untersuch.u.Abklär.b.Pers.oh.Beschwerd.od.Diagn.

 
Indikator (B) 

 3.19 

  
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2009 



Frauen  Männer

1   I10 Essentielle (primäre) Hypertonie 31,6 32,1 31,8

2   E78 Störungen d. Lipoproteinstoffwechs. u. sonst.Lipidämien 23,4 23,3 24,4

3   M54 Rückenschmerzen 14,6 14,8 14,5

4   I25 Chronische ischämische Herzkrankheit 10,1 8,5 12,5

5   E04 Sonstige nichttoxische Struma 9,9 14,0 4,9

6   E11 Nicht primär insulinabhäng. Diabet. mell. (Typ-2-Diab.) 9,4 8,9 10,5

7   E66 Adipositas 8,1 8,3 8,1

8   M53 Sonst. Krankh. v. Wirbelsäule/Rücken, and. nicht klass. 7,3 8,3 6,5

9   K29 Gastritis und Duodenitis 7,0 7,3 6,7

10   I83 Varizen der unteren Extremitäten 6,9 9,1 4,3

11   K76 Sonstige Krankheiten der Leber 6,9 6,1 8,2

12   M47 Spondylose 6,7 7,1 6,2

13   E79 Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels 6,4 5,1 8,3

14   M17 Gonarthrose (Arthrose des Kniegelenkes) 6,1 7,0 5,1

15   K21 Gastroösophageale Refluxkrankheit 6,0 6,1 6,0

16   J44 Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit 5,9 5,3 6,8

17   J06 Akut. Infektion. mehrer. od. n. n. bez. Lokalis. d. ob. Atemwege 5,6 5,0 6,3

18   J45 Asthma bronchiale 5,6 5,9 5,4

19   F32 Depressive Episode 5,6 7,4 3,4

20   M51 Sonstige Bandscheibenschäden 5,4 5,0 6,2

21   J30 Vasomotorische und allergische Rhinopathie 5,1 5,4 4,8

22   J20 Akute Bronchitis 4,9 4,8 5,1

23   M81 Osteoporose ohne pathologische Fraktur 4,4 6,9 1,4

24   I50 Herzinsuffizienz 4,3 5,0 3,6

25   I49 Sonstige kardiale Arrhythmien 4,3 4,4 4,4

26   Z25 Impfnotwendgk. gg. and. einz. Viruskrkh. (Grippe, Mumps etc.) 4,3 4,5 4,2

27   K80 Cholelithiasis 4,1 5,4 2,5

28   G47 Schlafstörungen 3,9 4,0 4,0

29   F45 Somatoforme Störungen 3,9 4,7 2,8

30   T78 Unerwünschte Nebenwirkungen, anderenorts nicht klass. 3,8 4,4 3,1

in % aller Behandlungsfälle

insg.**
darunter:Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung:

ADT-Panel Nordrhein

* Mehrfachzählungen von Patienten möglichDatenquelle/Copyright:

** einschließlich Fälle ohne Geschlecht

 
Indikator (B) 

 3.19 

  
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2008 



Frauen  Männer

1 I10 30,8 31,2 30,9

2 E78 23,0 22,6 24,2

3 M54 14,0 14,1 14,0

4 I25 10,0 8,4 12,3

5 E11 9,5 8,9 10,6

6 E04 9,3 13,1 4,3

7 E66 8,7 8,9 8,8

8 M53 6,9 7,6 6,2

9 K76 6,9 6,1 8,2

10 K29 6,5 6,7 6,3

11 I83 6,5 8,6 3,9

12 E79 6,4 5,1 8,5

13 M47 6,3 6,7 5,9

14 M17 5,8 6,7 4,8

15 F32 5,6 7,3 3,3

16 J44 5,5 4,9 6,4

17 J06 5,5 4,9 6,1

18 J45 5,5 5,6 5,3

19 K21 5,4 5,5 5,5

20 J30 5,3 5,5 5,1

21 M51 5,1 4,6 5,9

22 J20 4,8 4,7 5,1

23 I50 4,5 5,2 3,7

24 I49 4,5 4,6 4,4

25 M81 4,3 6,7 1,3

26 F45 4,1 4,9 3,0

27 K80 4,0 5,3 2,5

28 Z25 3,8 4,0 3,6

29 G47 3,7 3,9 3,7

30 E14 3,7 3,2 4,3

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung: ADT-Panel

Stand: 26.01.2009

Impfnotwendgk.gg.and.einzViruskrkh.[Grippe,Mumps etc.]

Schlafstörungen

Nicht näher bezeichneter Diabetes mellitus

* Mehrfachzählungen von Patienten möglich

Datenquelle/Copyright:

** einschließlich Fälle ohne Geschlecht

Sonstige kardiale Arrhythmien

Osteoporose ohne pathologische Fraktur

Somatoforme Störungen

Cholelithiasis

Vasomotorische und allergische Rhinopathie

Sonstige Bandscheibenschäden

Akute Bronchitis

Herzinsuffizienz

Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit

 Akut.Infektion.mehrer.od.n.n.bez.Lokalis.d.ob.Atemwege

 Asthma bronchiale

Gastroösophageale Refluxkrankheit

Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels

Spondylose

Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes]

Depressive Episode

Sonst. Krankh. v. Wirbelsäule/Rücken, and.nicht klass.

Sonstige Krankheiten der Leber

Gastritis und Duodenitis

Varizen der unteren Extremitäten

Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

Essentielle (primäre) Hypertonie

Adipositas

Sonstige nichttoxische Struma

Nicht primär insulinabhäng. Diabet. Mell. (Typ-II-Diab.)

in % aller Behandlungsfälle

insg.**
darunter:

Störungen d. Lipoproteinstoffwechs. U. sonst. Lipidämien

Rückenschmerzen

Chronische ischämische Herzkrankheit

 
Indikator (B) 

 3.19 

  
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2007 



Frauen  Männer

1 I10 28,7 29,2 28,7

2 E78 23,3 22,9 24,5

3 M54 14,2 14,3 14,0

4 I25 9,8 8,5 11,8

5 E11 9,2 8,6 10,3

6 E04 9,0 12,7 4,2

7 E66 8,5 8,6 8,5

8 M53 7,0 7,7 6,3

9 K76 6,8 5,9 8,2

10 E79 6,7 5,4 8,6

11 I83 6,4 8,4 3,8

12 K29 6,3 6,4 6,3

13 M47 5,9 6,4 5,5

14 M17 5,5 6,3 4,5

15 J30 5,3 5,4 5,1

16 J45 5,2 5,4 5,0

17 F32 5,2 6,8 3,1

18 J44 5,2 4,6 6,0

19 K21 5,0 5,0 5,1

20 J06 4,9 4,3 5,6

21 J20 4,9 4,8 5,1

22 M51 4,8 4,4 5,5

23 I50 4,5 5,3 3,6

24 M81 4,2 6,4 1,3

25 I49 4,1 4,2 4,2

26 F45 4,0 4,9 2,8

27 K80 3,9 5,1 2,4

28 G47 3,6 3,8 3,5

29 G43 3,6 5,0 1,7

30 Z25 3,5 3,7 3,3

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung: ADT-Panel

Stand: 26.01.2009

Schlafstörungen

Migräne

Impfnotwendgk.gg.and.einzViruskrkh.[Grippe,Mumps etc.]

* Mehrfachzählungen von Patienten möglich

Datenquelle/Copyright:

** einschließlich Fälle ohne Geschlecht

Osteoporose ohne pathologische Fraktur

Sonstige kardiale Arrhythmien

Somatoforme Störungen

Cholelithiasis

Akut.Infektion.mehrer.od.n.n.bez.Lokalis.d.ob.Atemwege

Akute Bronchitis

Sonstige Bandscheibenschäden

Herzinsuffizienz

Asthma bronchiale

Depressive Episode

Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit

Gastroösophageale Refluxkrankheit

Gastritis und Duodenitis

Spondylose

Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes]

Vasomotorische und allergische Rhinopathie

Sonst. Krankh. v. Wirbelsäule/Rücken, and.nicht klass.

Sonstige Krankheiten der Leber

Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels

Varizen der unteren Extremitäten

in % aller Behandlungsfälle

insg.**
darunter:

Essentielle (primäre) Hypertonie

Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

Störungen d. Lipoproteinstoffwechs. U. sonst. Lipidämien

Adipositas

Rückenschmerzen

Chronische ischämische Herzkrankheit

Nicht primär insulinabhäng. Diabet. Mell. (Typ-II-Diab.)

Sonstige nichttoxische Struma

 
Indikator (B) 

 3.19 

    
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2006 



Frauen  Männer

1 I10 26,7 27,3 27,1

2 E78 22,1 21,7 23,4

3 M54 14,0 14,1 14,0

4 I25 9,8 8,6 11,7

5 E11 8,6 8,1 9,6

6 E04 8,5 12,0 4,0

7 E66 8,0 8,2 8,0

8 M53 6,6 7,0 6,2

9 E79 6,5 5,2 8,5

10 K76 6,4 5,5 8,0

11 I83 6,2 8,2 3,8

12 K29 6,0 6,1 5,9

13 J20 5,7 5,6 6,1

14 J06 5,4 4,7 5,8

15 F32 5,1 6,7 3,2

16 M47 5,1 5,5 4,8

17 M17 5,1 5,8 4,2

18 J45 4,9 5,1 4,7

19 J30 4,9 5,1 4,7

20 J44 4,9 4,3 5,8

21 I50 4,5 5,3 3,7

22 K21 4,5 4,5 4,7

23 M51 4,5 4,1 5,2

24 M81 4,1 6,2 1,3

25 Z25 4,0 4,3 3,9

26 I49 4,0 4,0 4,1

27 J40 3,9 3,7 4,0

28 F45 3,9 4,8 2,8

29 G47 3,6 3,8 3,3

30 K80 3,5 4,5 2,2

Stand: 23.01.2009

* Mehrfachzählungen von Patienten möglich

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung: ADT-Panel

Datenquelle/Copyright:

** einschließlich Fälle ohne Geschlecht

Adipositas

Sonst. Krankh. v. Wirbelsäule/Rücken, and.nicht klass.

Essentielle (primäre) Hypertonie

Störungen d. Lipoproteinstoffwechs. U. sonst. Lipidämien

Rückenschmerzen

Chronische ischämische Herzkrankheit

Impfnotwendgk.gg.and.einzViruskrkh.[Grippe,Mumps etc.]

Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes]

Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

Akute Bronchitis

Akut. Infekt.an mehr.od.n.n.bez.Lokal.d.ober.Atemwege

Depressive Episode

Spondylose

Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels

Asthma bronchiale

Vasomotorische und allergische Rhinopathie

in % aller Behandlungsfälle

insg.**
darunter:

Sonstige Krankheiten der Leber

Varizen der unteren Extremitäten

Gastritis und Duodenitis

Nicht primär insulinabhäng. Diabet. Mell. (Typ-II-Diab.)

Sonstige nichttoxische Struma

Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit

Herzinsuffizienz

Cholelithiasis

Bronchitis, nicht als akut oder chronisch bezeichnet

Somatoforme Störungen

Schlafstörungen

Sonstige kardiale Arrhythmien

Gastroösophageale Refluxkrankheit

Sonstige Bandscheibenschäden

Osteoporose ohne pathologische Fraktur

 
Indikator (B) 

 3.19 

    
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Nordrhein, 2005 



Frauen  Männer

1 I10 25,4 26,1 25,8

2 E78 21,1 20,8 22,6

3 M54 13,7 13,6 13,7

4 I25 9,7 8,7 11,5

5 E11 8,2 7,9 9,0

6 E04 7,9 11,4 3,7

7 E66 7,0 7,4 6,9

8 E79 6,2 5,0 8,3

9 I83 5,9 8,0 3,4

10 K29 5,8 5,8 6,0

11 K76 5,8 4,9 7,3

12 M53 5,8 6,1 5,5

13 J20 5,3 5,3 5,6

14 J44 5,0 4,3 6,2

15 J30 5,0 5,3 4,8

16 M17 4,7 5,4 3,9

17 J45 4,6 4,8 4,4

18 I50 4,6 5,5 3,6

19 F32 4,6 6,0 2,8

20 J06 4,4 3,8 4,7

21 M47 4,4 4,7 4,1

22 M51 4,2 3,9 4,9

23 K21 3,9 3,9 4,0

24 M81 3,8 5,8 1,3

25 I49 3,7 3,8 3,9

26 F45 3,6 4,5 2,7

27 G47 3,2 3,6 3,0

28 K80 3,2 4,3 2,0

29 G43 3,2 4,6 1,5

30 J40 3,2 3,0 3,2

Stand: 19.08.2005

* Mehrfachzählungen von Patienten möglich

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung: ADT-Panel

Datenquelle/Copyright:

** einschließlich Fälle ohne Geschlecht

Adipositas

Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels

Essentielle (primäre) Hypertonie

Störungen d. Lipoproteinstoffwechs. U. sonst. Lipidämien

Rückenschmerzen

Chronische ischämische Herzkrankheit

Sonstige kardiale Arrhythmien

Asthma bronchiale

Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

Akute Bronchitis

Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit

Vasomotorische und allergische Rhinopathie

Gonarthrose (Arthrose des Kniegelenkes)

Varizen der unteren Extremitäten

Herzinsuffizienz

Depressive Episode

in % aller Behandlungsfälle

insg.**
darunter:

Gastritis und Duodenitis

Sonstige Krankheiten der Leber

Sonst. Krankh. d. Wirbelsäule u.d.Rückens,and.ni.klass.

Nicht primär insulinabhäng. Diabet. Mell. (Typ-II-Diab.)

Sonstige nichttoxische Struma

Akut. Infekt.an mehr.od.n.n.bez.Lokal.d.ober.Atemwege

Spondylose

Bronchitis, nicht als akut oder chronisch bezeichnet

Schlafstörungen

Cholelithiasis

Migräne

Somatoforme Störungen

Sonstige Bandscheibenschäden

Gastroösophageale Refluxkrankheit

Osteoporose ohne pathologische Fraktur

 
Indikator (B) 

 3.19 

    
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Deutschland, 2004 



Frauen  Männer

1 I10 22,7 23,7 23,6

2 E78 19,0 19,1 21,0

3 M54 12,5 12,2 12,7

4 I25 8,8 8,2 10,6

5 E11 8,0 7,9 9,1

6 E66 7,1 7,6 7,2

7 E04 6,9 10,0 3,3

8 M53 6,5 7,0 5,9

9 J20 6,2 6,2 6,7

10 K29 6,1 6,2 6,3

11 J06 5,8 4,8 5,4

12 I83 5,4 7,6 3,2

13 E79 5,3 4,1 7,5

14 K76 4,9 4,1 6,4

15 J44 4,5 3,9 5,8

16 I50 4,5 5,5 3,5

17 J30 4,4 4,7 4,3

18 M17 4,2 4,9 3,7

19 J45 4,2 4,3 4,1

20 F32 4,1 5,6 2,6

21 M51 3,8 3,5 4,5

22 M81 3,7 5,8 1,3

23 F45 3,6 4,4 2,9

24 I49 3,5 3,6 3,8

25 M47 3,5 3,8 3,5

26 K21 3,5 3,6 3,8

27 J40 3,3 3,2 3,4

28 G43 3,2 4,7 1,5

29 T78 3,1 3,7 2,7

30 Z25 3,1 3,3 3,0

Stand: 19.08.2005

Notwendigkeit d.Impfung geg.and.einzelne Viruskrankh.

* Mehrfachzählungen von Patienten möglich

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung: ADT-Panel

Datenquelle/Copyright:

** einschließlich Fälle ohne Geschlecht

Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

in % aller Behandlungsfälle

insg.**
darunter:

Essentielle (primäre) Hypertonie

Störungen d.Lipoproteinstoffwechs. u.sonst.Lipidämien

Rückenschmerzen

Chronische ischämische Herzkrankheit

Nicht primär insulinabhäng.Diabet.mell.Typ-II-Diab.

Adipositas

Sonstige nichttoxische Struma

Sonst. Krankh.d.Wirbelsäule u.d.Rückens,and.ni.klass.

Gonarthrose Arthrose des Kniegelenkes

Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels

Sonstige Krankheiten der Leber

Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit

Herzinsuffizienz

Vasomotorische und allergische Rhinopathie

Akute Bronchitis

Gastritis und Duodenitis

Akut.Infekt.an mehr.od. n.n.bez.Lokal.d.ober.Atemwege

Varizen der unteren Extremitäten

Asthma bronchiale

Depressive Episode

Sonstige Bandscheibenschäden

Osteoporose ohne pathologische Fraktur

Somatoforme Störungen

Sonstige kardiale Arrhythmien

Unerwünschte Nebenwirkungen, anderenorts ni.klassif.

Spondylose

Gastroösophageale Refluxkrankheit

Bronchitis, nicht als akut oder chronisch bezeichnet

Migräne

 
Indikator (B) 

 3.19 

    
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Deutschland, 2003 



Frauen  Männer

1 I10 21,9 23,1 22,5

2 E78 18,6 18,7 20,4

3 M54 12,7 12,5 13,1

4 I25 8,6 8,1 10,1

5 E11 7,5 7,5 8,4

6 E04 7,2 10,6 3,4

7 E66 7,1 7,6 7,1

8 M53 6,5 7,1 5,8

9 J20 6,2 6,2 6,7

10 K29 6,2 6,2 6,3

11 I83 5,3 7,4 3,1

12 J06 5,2 4,2 4,8

13 E79 4,9 3,7 7,1

14 I50 4,7 5,9 3,6

15 J30 4,7 4,9 4,7

16 K76 4,5 3,8 5,8

17 F32 4,3 5,8 2,6

18 J44 4,2 3,7 5,4

19 M17 4,1 4,8 3,6

20 J45 4,0 4,1 4,0

21 J40 3,8 3,7 4,0

22 F45 3,6 4,5 2,8

23 M51 3,5 3,3 4,2

24 M81 3,5 5,5 1,1

25 I49 3,4 3,5 3,7

26 T78 3,4 3,9 2,9

27 G43 3,2 4,6 1,5

28 K21 3,1 3,1 3,4

29 G47 3,0 3,5 2,5

30 M47 2,9 3,1 3,0

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung: ADT-Panel

Stand: 19.08.2005

Rang ICD-10 Diagnosen (Behandlungsanlass)* in der allgem.ärztl. Praxis

Störungen d.Lipoproteinstoffwechs. u.sonst.Lipidämien

Rückenschmerzen

* Mehrfachzählungen von Patienten möglich

Chronische ischämische Herzkrankheit

in % aller Behandlungsfälle

insg.**
darunter:

Essentielle (primäre) Hypertonie

Nicht primär insulinabhäng.Diabet.mell.Typ-II-Diab.

Sonstige nichttoxische Struma

Adipositas

Sonst. Krankh.d.Wirbelsäule u.d.Rückens,and.ni.klass.

Akute Bronchitis

Gastritis und Duodenitis

Varizen der unteren Extremitäten

Akut.Infekt.an mehr.od. n.n.bez.Lokal.d.ober.Atemwege

Störungen des Purin- und Pyrimidinstoffwechsels

Herzinsuffizienz

Vasomotorische und allergische Rhinopathie

Sonstige Krankheiten der Leber

Depressive Episode

Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit

Gonarthrose Arthrose des Kniegelenkes

Asthma bronchiale

Bronchitis, nicht als akut oder chronisch bezeichnet

Somatoforme Störungen

Sonstige Bandscheibenschäden

Osteoporose ohne pathologische Fraktur

Schlafstörungen

Spondylose

Datenquelle/Copyright:

Sonstige kardiale Arrhythmien

Unerwünschte Nebenwirkungen, anderenorts ni.klassif.

Migräne

Gastroösophageale Refluxkrankheit

** einschließlich Fälle ohne Geschlecht

 
Indikator (B) 

 3.19 

    
Die häufigsten Diagnosen in der allgemeinärztlichen Praxis nach Geschlecht,  
Deutschland, 2002 


