Indikator 3.107 (L)
Leistungen zur medizinischen Rehabilitation und sostige Leistungen zur Teilhabe infolge von Krankhei-
ten des Muskel-Skelett-Systems nach Alter und Geseleht, Land, Jahr

Definition

Krankheiten des Skeletts, der Muskeln und des Bjedebes verursachen tiber 30 % aller medizinischdn u
sonstigen Leistungen zur Rehabilitation und singegéiber anderen Diagnosegruppen, wie z. B. dentigjisa
Neubildungen, Herz-Kreislauf-Erkrankungen und deemwegserkrankungen (s. Indikatoren 3.75, 3.93 und
3.99), stark in den Vordergrund gertckt. Rehabhitétssleistungen werden vor allem fur Erkrankungearacht,
die Knochen, Gelenke, Bindegewebe, Muskeln und &redes Rickens betreffen. Medizinische Rehabilitati
onsleistungen folgen meist einer langer dauernddgsuanten und stationéren Behandlung, verbundeimit
beitsunfahigkeit. Medizinische Rehabilitationsmafdnan sollen vorzeitige Erwerbs- und Berufsunfahigke
infolge von chronischen Erkrankungen des Muskelk8k&ystems vermeiden helfen. Riicken- und Gelénkle
den sind eine sehr haufige gesundheitliche Belgstlie tiber die persdnliche Betroffenheit hinauisehgesell-
schaftliche Kosten durch Arbeitsunfahigkeit undhirérentung erzeugt.

Der vorliegende Indikator weist alters- und geschisabhangige Unterschiede in der Haufigkeit notiigsr
Leistungen zur medizinischen Rehabilitation undssiger Leistungen zur Teilhabe infolge von Krankéeides
Muskel-Skelett-Systems und des Bindegewebes urmhldess der Krankheiten der Gelenke (M0OO - M25) und
Krankheiten der Wirbelsaule und des Riickens (M¥IB4) aus. Der Indikator weist auf ein Morbiditatsgke-
hen hin. Wenn unterstellt wird, dass ein Betroffegreindsatzlich nur einmal pro Jahr bis einmal a#iei bis
drei Jahre eine medizinische RehabilitationsmalReahmnspruch nehmen kann, weisen die Raten inkéndi
tor 3.107 auf schwerwiegende ErkrankungsformenilredPravalenz in der Bevélkerung hin.

Im Indikator werden Leistungen wegen Erkrankunges Muskel-Skelett-Systems nach Alter und Geschlecht
sowie je 100 000 aktiv Versicherte der Rentenvlesigng ausgewiesen. Die altersgruppenspezifisclsavéiu
tung endet mit Vollendung des 64. Lebensjahresiiddie sich anschlielenden Altersgruppen Rehabdits-
leistungen von den Krankenkassen erbracht werdienAbgaben werden auf den Wohnort des Rehabilitande
bezogen.

Datenhalter
Verband Deutscher Rentenversicherungstrager

Datenquelle
Statistik Uber abgeschlossene Leistungen zur Teglha

Periodizitat
Jahrlich, 31.12.

Validitat

Es besteht fir alle Rehabilitationsleistungen Bespflicht, so dass von einer Vollstandigkeit dextéh ausge-
gangen werden kann. Durch den Verband DeutschaeResrsicherungstrager (VDR) erfolgen Einzelprifun-
gen der Kodierungen der Arzte. Dadurch wird sichstglt, dass nur zulassige Diagnosen kodiert werdell-
standigkeit und Qualitat der Daten werden durclugthalitatsprifungen und Qualitatssicherungsprogram
kontrolliert, so dass von einer guten Datenquaditédgegangen werden kann. Angaben von Rehabitisatial3-
nahmen anderer Versicherungstrager, z. B. der kerd@ssen, Unfallversicherungstrager, sind im Irdika
nicht enthalten. Im vorliegenden Indikator werdem die Rehabilitationsleistungen des Verbandes $abetr
Rentenversicherungstrager (VDR) dargestellt, diecb&6 aller Rehabilitationsleistungen erfasserr. IDdika-
tor gilt als valide.

Kommentar

Die Bedeutung der Rehabilitation wird sich bei Zume& der chronischen Erkrankungen und den sichigellz
henden demographischen Veranderungen (Verlangeiesmbgebens und der Lebensarbeitszeit) verstarken.
Die Angaben zur Rehabilitation liegen auf Landerd kommunaler Ebene nach Wohnort der Rehabilitanden
vor. Durch das Gesetz zur Reform der Renten wegeninderter Erwerbsfahigkeit wurde zum 1.1.2001 das
bisherige System der Renten wegen verminderter tesféhigkeit durch ein einheitliches und abgestuggs-
tem einer Erwerbsminderungsrente abgeldst. Als @gzopulation werden die aktiv versicherten Persalen
gesetzlichen Rentenversicherung genommen.

Der vorliegende Indikator ist ein Ergebnisindikator

Vergleichbarkeit

Es gibt keine vergleichbaren WHO-, OECD- und EUHtatbren. Bedingt vergleichbar mit bisherigem Iratik
7.21, der die medizinischen Rehabilitationsleisammsgesamt, gegliedert nach Hauptdiagnosegrujpeén
Geschlecht, jedoch nicht nach Altersgruppen enthalt



Originalquellen
Verband Deutscher Rentenversicherungstrager (VBIR}izinische und sonstige Leistungen zur Rehabdita
Tabellenarten A und B.

Dokumentationsstand
26.02.2003, 16gd/VDR



