Indikator 3.33 (K)
Leistungen zur medizinischen Rehabilitation und sostige Leistungen zur Teilhabe nach Geschlecht,
Land, im Zeitvergleich

Definition

Die medizinischdrehabilitation ist ein wichtiger Bestandteil derdiznischen Versorgung. lhr Ziel ist es, eine
Schwéachung der Gesundheit, die in absehbarer dedtigsichtlich zu einer Krankheit fihren wirdepeseiti-
gen oder einer Gefahrdung der gesundheitlichen iEklimg eines Kindes entgegenzuwirken (Vorsorgerod
eine Krankheit zu heilen, ihre Verschlimmerung euhiiten und Krankheitsbeschwerden zu lindern ader i
Anschluss an eine Krankenhausbehandlung den datielien Behandlungserfolg zu sichern. Dabei satha
eine drohende Behinderung oder Pflegebedirftigkegewendet, beseitigt, gemindert oder ausgeglialezn
den, um eine Verschlimmerung zu verhiten oderHotgen zu mildern.

RehabilitativeMaRnahmen werden unterteilt in medizinische, b&iuiernde und soziale Rehabilitation zur
Teilhabe. Die medizinischen Rehabilitationsmaflnahmerden als stationare, ambulante oder gemisatib-st
nar/ambulante Behandlungen durchgefihrt.

Leistungstrager der Rehabilitation kdnnen die Rergesicherungen, die Krankenversicherungen, dielef -
sicherungen, die Sozialamter oder die Versorguntgésain. Der jeweils zustandige Versicherungstraggibt
sich aus dem Versicherungs- bzw. Berufstatigkeitsstdes Versicherten und dem die RehabilitatiofRsrala-
me ausldsenden Erkrankungsgeschehen bzw. dessachers

Im vorliegenden Indikator werden nur die Rehalfilitasleistungen des Verbandes Deutscher Rentenfiersi
rungstrager (VDR) dargestellt, die ca. 55 % alleh&bilitationsleistungen erfassen. Ca. 70 % deaRétati-
onsleistungen betreffen die medizinische Rehabdita Haufige RehabilitationsmalRnahmen sind z. 8- A
schlussheilbehandlungen im Anschluss an eine stagoBehandlung, Kinderheilbehandlungen und Entwéh-
nungsbehandlungen.

Datenhalter
Verband Deutscher Rentenversicherungstrager

Datenquelle
Statistik Uber abgeschlossene Leistungen zur Teglha

Periodizitat
Jahrlich, 31.12.

Validitat
Es besteht fir alle Rehabilitationsleistungen Bespflicht, so dass von einer Vollstandigkeit dextédh ausge-
gangen werden kann. Die Qualitat der Daten wiratld@ualitatssicherungsprogramme des VDR gewaleteist

Kommentar

Die Bedeutung der Rehabilitation wird sich bei Zume der chronischen Erkrankungen und den sichigellz
henden demographischen Veranderungen (Verlangeiesmbgebens und der Lebensarbeitszeit) verstarken.
Die Angaben zur Rehabilitation liegen auf LAnderd kommunaler Ebene nach Wohnort der Rehabilitanden
vor. Als Bezugspopulation werden die aktiv versitéie Personen der gesetzlichen Rentenversichermng g
nommen.

Der vorliegende Indikator ist ein Ergebnisindikator

Vergleichbarkeit
Es gibt keine vergleichbaren WHO-, OECD- und EU#tatbren. Der Indikator wird neu in den Indikatosatz
aufgenommen.

Originalquellen
Verband Deutscher Rentenversicherungstrager (VBIR}izinische und sonstige Leistungen zur Rehabdita
Tabellenarten A und B.

Dokumentationsstand
04.02.2003, niga/légd/VDR



