Indikator 3.15 (B/L)
Selbsteinschatzung des Gesundheitszustandes naclteAlund Geschlecht, Deutschland/Land, 1998

Definition

Subjektive Gesundheitsindikatoren wie die Selbstiatzung des Gesundheitszustandes ergénzen digi-obj
ven Gesundheitsindikatoren um den Aspekt der gdmitlidhen Lebensqualitat. Bedingt durch die Zunahm
der chronisch-degenerativen, progredient verlawdarietkrankungen sowie Behinderungen werden Aspeikte
Gesundheitsaufklarung, gesundheitliche Lebenséaiitd selbststandige Lebensfiihrung sowohl auSidat
der Birger (Betroffenen) als auch fur die Planuagugpdheitlicher Versorgung zunehmend wichtiger jékti
ve Gesundheitsindikatoren kdnnen aulerdem alsk®oéeln der Inanspruchnahme medizinischer Leistungen
sowie von Morbiditat und Mortalitat angesehen weardgo haben Personen mittleren oder h6heren Aless,
ihren Gesundheitszustand als schlecht einsch&zehpheres Sterberisiko (1).

Die Teilnehmer wurden gefragt:
»Wie wirden Sie lhren Gesundheitszustand im Allgewe beschreiben?”
Folgende Antworten konnten gegeben werden: Ausglezet, sehr gut, gut, weniger gut bzw. schlecht.

Im Indikator wurden die Kategorien ausgezeichnet sehr gut sowie weniger gut und schlecht addientfir
alle Altersgruppen und beide Geschlechter nochesalsnd gro3e Gruppen bilden zu kénnen.

Datenhalter

* Robert Koch-Institut (RKI)

e Gesundheitsministerium Bayern

e Gesundheitsministerium Nordrhein-Westfalen

Datenquelle
Bundes-Gesundheitssurvey 1998, ZusatzstichprobgerBaind Nordrhein-Westfalen

Periodizitat
Mehrjéhrlich

Validitat

Die Daten des Bundes-Gesundheitssurveys 1998 beaulesiner fir Deutschland représentativen Wohabev
kerungsstrichprobe fur die Altersgruppe 18 — 79dalis wurden 7 124 Personen befragt und untersight
Methodik siehe (2).

Kommentar

Selbsteinschatzung des Gesundheitszustandes wiBliatles-/Landerindikator gefuhrt. Folgende wegghl
Grundlagen wurden fir die Auswahl und Interpretaties Indikators verwendet:

(1) Statistisches Bundesamt (1998): Gesundheitditerstattung des Bundes, Gesundheitsbericht fiitddle-
land. Wiesbaden.

(2) Das Gesundheitswesen 60 (1998) unddas Gesundheitswesen 61 (1999); jeweils Sonderheft 2 — Schwer-
punktheft Bundes-Gesundheitssurvey.

Der Indikator zahlt zu den Ergebnisindikatoren.

Vergleichbarkeit

Eingeschrankte Vergleichbarkeit mit WHO-Indikat&0B 0202024 population self-assessing health as good.
Fir diesen Indikator wurden die Kategorarsgezei chnete Gesundheit, sehr gute Gesundheit und gute Gesund-
heit aus dem Bundes-Gesundheitssurvey zusammengd&adgtgt vergleichbar mit dem OECD-Indikator
Perceived Health Satus, dessen Angaben dem SOEP entnommen wurden. Kigjleidbarer Indikator im
bisherigen Indikatorensatz.

Originalquellen
* Robert Koch-Institut: Public Use File BGS98.
* Informationssystem fiur die Gesundheitsberichtexstgtdes Bundes (IS-GBE): http://www.gbe-bund.de.
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