Indikator 3.9 (K)
Lebenserwartung nach Alter und Geschlecht, Land, Jare

Definition

Die Lebenserwartung ist ein im Vergleich zu derri8tehkeitsraten sehr anschaulicher Indikator azi8amn-
menfassenden Beurteilung der gesundheitlichen lagemedizinischen Versorgung einer Bevélkerung. Die
KennzifferLebenserwartungibt an, wie viele Jahre ein Mensch in einem deftan Alter bei unveranderten
gegenwartigen Sterberisiken im Durchschnitt notetewtirde. Die fernere Lebenserwartung der Nuliggmr
wird hierbei auch almittlere Lebenserwartunigezeichnet. Sie darf nicht als prognostischer Wengtanden
werden, sondern als eine Momentaufnahme, die dighdahnittliche aktuelle Lebenserwartung der unignsen
Bevdlkerung wiedergibt.

Berechnungsgrundlage fir die Lebenserwartung éssdigenannte Sterbetafel, die modellhaft anhandltes-
und geschlechtsspezifischen Sterberaten des uctéesuKalenderzeitraums (ein oder mehrere zusameneng
fasste Jahre) berechnet wird. Im Prinzip entspdahso berechnete Lebenserwartung der (bezighchlters-
struktur) bereinigten Sterblichkeit und ist somgésbnders geeignet fur Zeitreihenanalysen und raggdvrer-
gleiche.

Im Indikator 3.9 wird neben der Lebenserwartunghlengeborenen (sog. mittlere Lebenserwartung) @nd d
Einjahrigen zusatzlich die alters- und geschleg®ziische Lebenserwartung in Flinf-Jahres-Altensdeh
angegeben.

Datenhalter
Statistische Landesamter

Datenquelle
Sterbetafeln

Periodizitat
e Vollstandige Sterbetafeln (im Anschluss an einekgpfihlung)
e Abgekirzte Sterbetafeln (jahrlich bzw. unregelmii3ig

Validitat

Vollstédndige Sterbetafeln werden in der Regel inséktuss an eine Volkszéahlung zur Verfiigung gestedt
zwischen werden sog. abgekirzte Sterbetafeln krsliel jahrlich oder fiir drei Jahre berechnet veerdAbge-
kirzte Sterbetafeln erfahren im Unterschied zuwdgistandigen Sterbetafeln keine Glattung (Ausdiainy)
und unterliegen im stérkeren Mal3 kurzfristigen Smhkungen (Quelle: NLS).

Kommentar

Die Lebenserwartung ist in Deutschland im letztgmrundert um etwa 30 Jahre angestiegen und waiktia
den letzten Jahrzehnten noch einen kontinuierlighegewinn von mehr als zwei Jahren pro Jahrzehint au
Wahrend der Anstieg in der Vergangenheit zum grdi&hauf die Reduktion der Sauglingssterblichkeitl
die Reduktion der Sterblichkeit an (impfpraventablimfektionserkrankungen im Kindesalter zuriickzuén
war, tragt heute die verbesserte Prognose bei ikiregsereignissen im hdheren Alter (Krebserkrankang
Herzinfarkte, Versorgung chronischer Erkrankungemehmend zur héheren Lebenserwartung bei.

Die Lebenserwartung von Frauen und Mannern weigidee Unterschiede auf, sie wird daher immer ge-
schlechtsspezifisch angegeben. Dieser Indikatdefiseine Erganzung in den Indikatoren 3.&Benserwar-
tung im Regionalvergleict8.11Lebenserwartung bei guter Gesundtsgitvie 3.13Vermeidbare Sterbefalle
Der Indikator zahlt zu den Ergebnisindikatoren.

Vergleichbarkeit

Vergleichbar mit dem WHO-Indikator 1010 060101 ifie expectancy at birth, males and females, Lifeee-
tancy at age 1, 15, 45 and 65 yeavergleichbar mit dem OECD-Indikatbife expectancy at birth and at vari-
ous ages (40, 60, 65 and 8D)je Daten stammen von der Datenbank Eurostat N@nd3. Fir die EU-
Mitgliedslander soll die Lebenserwartung fur die115-, 45-, 65- und 75-Jahrigen nach Geschlecledheet
werden. Vergleichbar mit dem bisherigen GMK-IndikaB.7. Die Darstellung der altersspezifischen Insee-
wartung wurde bis auf die Altersgruppen 95 und ndaifire erhoht.

Originalquellen
Publikationen der Statistischen Landesamter zuRddatikationen (Sterbetafeln).
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